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Календарный план спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных мероприятий 

ШСК «Беркут» МБОУ «СОШ №36» г. Чебоксары 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ Мероприятия  Сроки  Ответственные  

1 Организация работы спортивных 

секций 

В течение года, 

по расписанию 

Руководитель ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

2 Общешкольные соревнования по 

легкой атлетике среди 1-11 классов 

В течение 

года                (по 

графику) 

Руководитель ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

3  Дни здоровья В течение года 

(по графику) 

Руководитель ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

4 Осенняя легкоатлетическая эстафета 
для 1-11 классов 

Сентябрь  Руководитель ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

5 Осенний кросс в рамках 

Всероссийского Дня бега «Кросс 

Наций» для 1-11 классов 

Сентябрь  Руководитель ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

6 Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре  

Октябрь  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

7 Соревнования по мини – футболу для 

5-7 классов 

Октябрь  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

8 Школьный этап КЭС – баскет для 7-

11 классов 

Ноябрь  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

9 Спортивный праздник в рамках Дня 

народного единства 

Ноябрь  Руководитель ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

10 Соревнования пионер-болу для 2-4 

классов 

Ноябрь  Руководитель ШСК, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

11 Турнир по баскетболу  для 9-11 

классов 

Декабрь- январь Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

12 Открытие лыжного сезона Январь  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

13 Спортивная эстафета «Зимние 

забавы» для 1-11 классов 

Январь  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

14 Соревнования по зимним видам 

спорта «Белая олимпиада»  

Январь  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

15 Мероприятия в рамках месячника 

оборонно-массовой, 

патриотической и спортивной работы 

Февраль Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

16 Военизированные эстафеты для 7-11 

классов 

Февраль Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры, 

преподаватель-организатор 

ОБЗР 



17 Сдача норм ГТО  В течение года Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

18 Участие во Всероссийской «Лыжне 

России» для 7-11 классов 

Февраль Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

19 Соревнования по волейболу для 9-11 

классов 

Март  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

20 Весенний кросс «В здоровом теле 

здоровый дух» 1-11 классов 

апрель Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

21 Соревнования по легкой атлетике для 

1-11 классов 

Апрель  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

22 Соревнования по спортивному 

туризму 

Май  Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры, 

преподаватель-организатор 

ОБЗР 

23 Республиканские соревнования по 

гребле на шлюпках  ЯЛ-6 

Май  Учителя физической 

культуры, преподаватель-

организатор ОБЗР 

24 Республиканские соревнования по 

военно-прикладному многоборью 

Май  Учителя физической 

культуры, преподаватель-

организатор ОБЗР 

25 Участие в городских, 

республиканских спортивных 

соревнованиях  

В течение года Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

 

 


