
Информация МЧС России "Как защитить себя при обстреле или атаке беспилотными летательными

17.12.2025 Система ГАРАНТ 1

Информация МЧС России "Как защитить себя при обстреле или атаке беспилотными 
летательными аппаратами" (сайт МЧС России, 2025 г.)

Если вы в здании:
1) Спуститесь в подвал, на нижние этажи или в паркинг здания, в котором находитесь.
Если нет подвала или паркинга:
1) Найдите помещение с несущими стенами.
2) Сядьте на пол у бетонной стены и пригнитесь.
3) Держитесь подальше от окон.
4) Самое безопасное место в квартире - это ванная комната.
Если вы на улице:
1) Не паникуйте.
2) Если услышали свист снаряда, падайте на землю и прикройте голову руками.
3) Зайдите в ближайшее здание, подземный переход или паркинг.
4) Если нет зданий или подземных переходов, выберите место для укрытия (любое 

углубление/выступ на земле или бетонные конструкции).
5) Лежите в укрытии, пока обстрел не прекратиться.
Если вы в автомобиле или в общественном транспорте:
1) Остановите машину.
2) Ползком переместитесь от транспорта
3) Оглянитесь и найдите более надежное укрытие - подъезды домов, подземные переходы, 

паркинг.
4) Ложитесь на землю.
5) Когда взрывы прекратились, бегите к укрытию.
После окончания обстрела:
1) Не торопитесь выходить из укрытия.
2) Внимательно смотрите под ноги.
3) Не поднимайте с земли неразорвавшиеся боеприпасы и предметы.
4) Держите возле себя детей.

Главное управление МЧС России по Хабаровскому краю также рекомендует:

(https://27.mchs.gov.ru/rekomendacii-naseleniyu/chto-delat-pri-atake-bespilotnyh-letatelnyh-apparatov)

Найдите укрытие. При обнаружении приближающегося дрона или звука взрыва немедленно 
ищите надежное укрытие - подвал, бетонное здание или любое другое место, которое может защитить 
от осколков и ударной волны.

Избегайте открытых пространств. На открытой местности вы становитесь легкой мишенью. 
Старайтесь передвигаться по защищенным маршрутам, использовать здания, деревья и другие объекты 
для маскировки.

Будьте внимательны к звукам и световым сигналам. Часто дроны издают характерный шум, а 
при атаке могут быть видны вспышки или дым. Это поможет вовремя среагировать и принять меры.
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Признаки БПЛА в воздухе:
1) Вы слышите: жужжание, звук газонокосилки или мопеда.
2) Вы видите: силуэт на высоте 100 метров.
Если вы на улице:
1) Покиньте зону видимости, по возможности бегите зигзагами, чтобы избежать наведения.
2) Спрячьтесь в строении, укрытии, подвале, убежище, под деревьями.
3) При сбросе боеприпаса - отбегите в сторону, лягте на землю, за бордюр, в канаву или ров и 

закройте голову.
4) Не поднимайтесь после первого взрыва, откатитесь или отползите в сторону.
5) При падении БПЛА не прикасайтесь к нему или его частям: они могут быть взрывоопасны 

или ядовиты.
Если вы в автомобиле или общественном транспорте:
1) Остановитесь и покиньте транспортное средство.
2) Спрячьтесь в строении, укрытии, подвале, убежище (можно укрыться за деревьями, в рвах и 

канавах).
3) Если беспилотник пикирует, резко затормозите при его приближении
4) Если вас много и нет укрытия - разбегайтесь в разные стороны.
Если вы в здании:
1) Отойдите от окна.
2) Укройтесь в подвале, либо в помещении с несущими стенами и без окон
3) Не пользуйтесь лифтом.
4) Не использовать телефон при приближении БПЛА.
Сообщите о БПЛА по номеру "112", назовите время и место, примерный курс полета, его 

визуальные особенности, а также свои данные.

29 июля 2025 г.

МЧС России
http://www.mchs.gov.ru
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