
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Все вокруг цветет, благоухает и 
радует глаз, а как поют летом 

птицы!.. Лето, это когда мы вдоволь гуляем, бегаем и играем. 
Именно в этот период мы много времени проводим на свежем 
воздухе. И очень хочется, чтобы каждый день приносил нам 
что-то новое, был наполнен интересным содержанием, чтобы 
воспоминания о летнем времени, играх, прогулках, праздниках 
и развлечениях, интересных эпизодах еще долго радовали нас. 
Как прекрасно просыпаться рано утром под пение птиц. Вы-
ходить на улицу и радоваться всему, что происходит вокруг. 
Всё живет, цветет, пахнет и радует нас. Деревня… Только в 
деревне может быть возможность попробовать парное коро-
вье молоко, поухаживать за домашними животными, сходить 
в лес за ягодами, грибами, покормить цыплят и маленьких 
утят. Ты отдыхаешь, и природа отдыхает вместе с тобой. 
Поехав на природу с друзьями или родными, можно порыба-
чить, развести костер и приготовить душистую уху. На при-
роде можно поиграть во всевозможные развлекательные игры. 
А потом пойти к реке, чтобы искупаться в прохладных её 
струях. В чистом воздухе будет витать медовый аромат бе-
лой кашки, а ветер с речным запахом будет волновать листву 
на деревьях. Суетливые насекомые наполнят воздух тысячами 
звуков! Как хорошо!  
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 История праздника «День семьи, любви и верности» 
связана с представлением о том, что семейные ценности и 
семейные отношения играют важную роль в жизни обще-
ства. История этого праздника уходит корнями к 1990-м 
годам, когда в нашем любимом городе Муром было воз-
рождено почитание православных святых Петра и Фев-
ронии — русских православных святых, умерших 8 июля 
1228 года. В 2006 году по инициативе городских властей 
жители Мурома собрали 15– 20 тысяч подписей под обра-
щением о «Всероссийском дне супружеской любви и се-
мейного счастья (в память благоверных князей Петра и 
Февронии Муромских)», в котором призывали объявить 
8 июля всероссийским праздником, посвящённым нрав-
ственным и духовным семейным ценностям. Всероссий-
ский праздник, получивший название «День семьи, люб-
ви и верности», впервые прошёл 8 июля 2008 года. Его 
организатором стал Фонд социальнокультурных инициа-
тив, возглавляемый Светланой Медведевой, супругой 
третьего президента России Дмитрия Медведева. Далее 
праздник стал отмечаться ежегодно. Основная цель этого 
праздника - способствовать пропаганде семейных ценно-
стей, увеличить общественное внимание к проблемам семейного воспитания, 
привлечь внимание общества к вопросам укрепления семьи, любви и верности. 
 Праздник призван подчеркнуть важность семьи как основы общества, под-
держку и защиту семейных ценностей и традиций. В этот день проводятся раз-
личные мероприятия, направленные на укрепление семейных уз и поддержку се-
мейного благополучия. Часто организуются концерты, выставки, спортивные ме-
роприятия, семейные пикники, мастер-классы и другие мероприятия для всей 

семьи, традиционно награждают семьи, которые своим 
примером показывают крепость семейных устоев, пода-
ют пример социальной ответственности, трудолюбия, 
любви, взаимной поддержки, занимаются общественной 
деятельностью, внесли весомый вклад в развитие и про-
цветание региона медалью «За любовь и верность». Так, 
с нашего славного города Муром началось празднование 
«Дня семьи, любви и верности», что стало традицией, ко-
торая объединяет людей в стремлении сохранить и укре-
пить семейные узы, выразить любовь и заботу о своих 
близких, а также привлечь внимание молодого поколения 
к традиционным семейным ценностям.   

День семьи, любви и верности: важность и традиции 
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Лето—время общения и впечатлений  

 Мы думаем, что кани-
кулы у всех проходят пре-
красно! Кто-то побывал 
или побывает на море, в 
лагере, у бабушки в де-
ревне, на даче. И везде 
всех ждут новые знаком-
ства и, конечно, новые 
приключения. А кто-то 
пока в городе. «У всех ле-
то, море, солнце, воздух и 
вода — один я в царстве 
раскаленного бетона и душного асфальта! Что это за жизнь?!», 
– говорил попугай Кеша из мультика «Возвращение блудного 
попугая». Друзья, не теряйте оптимизма! Ведь, что для опти-
мистов конец июня — это еще только начало лета, поэтому у 
всех еще много времени для того, чтобы совершить незабывае-
мое летнее путешествие, полное приключений! Оно еще слу-
чится! И, конечно, мы надеемся, что вы возьмете с собой в до-
рогу книжки для интересного отдыха после походов, игр и дру-
гих развлечений. У вас появятся новые друзья, с которыми вы 
проведете время весело и интересно. Старайтесь поменьше 
«сидеть в телефонах», больше проводите времени на воздухе и 
общайтесь с друзьями вживую. Как здорово, смеяться с друзь-
ями, слушать их рассказы о приключениях и делиться своими 
необыкновенными историями! Общение – вот то, что оживит 
ваши каникулы, сделает их незабываемыми.  
Отличных каникул вам!  
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«Чебоксарская семья!»  
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 2024 год — Год семьи в России. В Чебок-
сарах, как и по всей стране, проходят тема-
тические мероприятия, направленные на 
популяризацию семьи и семейных ценно-
стей. Примечательно, что в этом же году сто-
лица Чувашии отмечает свое 555-летие. 
 
 13 июля на Красной площади состоялся 
семейный фестиваль «Чебоксарская семья». 
 
 В ходе праздника работали интерактив-
ные площадки: мастер-классы, фотозо-
ны, забавные игры из советского прошлого, 
батут, аттракционы и многое другое для де-
тей и их родителей. 
Фестиваль провели в форме конкурса по 
трем направлени-
ям: творческое, спортивное, интеллектуальное. 

 
 Семья Мазманян МБОУ "СОШ 
№36" г.Чебоксары успешно прошла 
во 2 тур конкурса и стала активным 
участником этого масштабного се-
мейного мероприятия! Молод-
цы! Поздравляем обучающихся 
нашей школы Анастасию, Романа 
Мазманян и их родителей 
с успешным участием в семейном 
фестивале "Чебоксарская семья" 

 
 Всем участникам вручили 
сертификаты, сувенирную банк-
ноту, памятные подарки от орга-
низаторов фестиваля!   



Движение первых 

 

 Активный участник недели  
 
Первые! На прошлой неделе активным участником нашей группы 
стала Арина Александрова! 
 
Давайте же познакомимся с ней поближе  
 
 Расскажи о себе, где учишься и чем увлекаешься? 
 Я учусь в Школе №36 города Чебоксары, в кадетском классе. Закон-
чила 8 класс. Живу активной жизнью в школе, стараюсь везде участ-
вовать. Я люблю заниматься спортом, занимаюсь фитнес-аэробикой 
в «Динамо». Участвую в соревнованиях. 
 
 Как давно ты состоишь в Движении и что сподвигло тебя вступить? 
 В Движении я состою 2-й год. В школе нам рассказали про Движение 
Первых, меня это очень заинтересовало, и поэтому я вступила. 
 
 Расскажи о своих достижениях, целях и планах на будущее 
 В будущем я бы хотела по возможности посещать больше форумов, ме-
роприятий, развиваться умственно и физически, идти к своей жизнен-
ной цели и приобретать жизненный опыт, общаясь с интересными и 
умными людьми и единомыш-
ленниками. 
 
 Что ты пожелаешь ребятам, 
которые только думают всту-
пить в Движение? 
 Мне жалко, что они до сих 
пор не вступили в Движение 
Первых, они многое пропуска-
ют в жизни. Я бы хотела, что-
бы все дети нашей страны со-
стояли в этом Движении и ак-
тивно участвовали во всех ме-
роприятиях. Я призываю всех 
вступить в ряды Первых и 
надеюсь со всеми новенькими 
начать общение. 
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Летние приключения: школьники в поисках  

новых открытий!  

    

 Летние приключения: школьники в 
поисках новых открытий! Обожаю 
летние каникулы! Летний отдых - 
время, которое каждый школьник 
ждет с нетерпением. В течение учеб-
ного года мы усердно учимся, выполня-
ем домашние задания и готовимся к 
экзаменам. Летом наступает время 
для приключений, новых впечатлений 
и, конечно, заслуженного отдыха. Во-
первых, летом школьники имеют воз-
можность заняться интересными хобби и увлечениями, которым, 
возможно, не уделяли достаточно времени во время учебного года. 
Это может быть спортивная деятельность, рисование, музыкальные 
занятия или изучение новых языков. Такой отдых помогает развивать 
творческие способности и укреплять 
физическое здоровье. Во-вторых, та-
кое время можно провести с пользой 
для своего образования. Например, 
прочитать книги по интересующей 
теме, изучить что-то новое, посе-
тить музеи или выставки. Такое об-
новление знаний поможет легче адап-
тироваться к новому учебному году. Я 
вместе со своей семьей отправлюсь в 
большое путешествие по городам Рос-
сии. С нетерпением этого жду—очень люблю всё новое и интересное! 
Но самое важное - это безопасный отдых. Правила безопасности 
важны вне зависимости от того, где вы проводите лето. Будь то пла-
вание в бассейне, катание на велоси-
педе или путешествие на природу, ни-
когда не забывайте о правилах без-
опасности. Помните, что летний 
отдых - это время для радости и от-
дыха, но также для сохранения здоро-
вья и безопасности.  
 
 Удачи вам на летних каникулах!  
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