
Учебный план начального общего образования обучающихся с ТНР (вариант 5.1)  

 

Предметные 

области  

Учебные предметы/классы   Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1,5 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 0,5 0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура  2 2 2 2 

Итого  21 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 

Из них обязательные курсы:     

Развитие речи 2 2 2 2 

Логопедическая ритмика  1 1 1 1 

Индивидуальные и подгрупповые 

логопедические занятия 
2 2 2 2 

направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 

При реализации данной АООП НОО для обучающихся с ТНР созданы специальные 

условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной 

программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и 

особенностей здоровья. 
 


