
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «ОБЖ» 10-11 классов 

Название курса ОБЖ 

Класс 10-11 класс 

Соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту 

среднего общего образования (2021) 

Федеральной образовательной программе среднего общего 

образования 

 

 

УМК 10 класс 

С.В. Ким, В.А. Горский,   

г. Москва, Издательский центр «Вентана- Граф» 2021. 

11 класс  С.В. Ким, В.А. Горский,   

г. Москва, Издательский центр «Вентана- Граф» 2021 

 

Количество часов 10 класс- 34 часа (1 час в неделю) 

11 класс- 34 часа (1 час в неделю) 

 

Цель курса освоение необходимых знаний, выработку и закрепление системы 

взаимосвязанных навыков и умений, формирование компетенций в 

области безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства;  

овладение знаниями, умениями, навыками и компетенциями для 

обеспечения безопасности в повседневной жизни, способностью 

применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения 

здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и 

развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

готовность к применению необходимых средств к действиям при 

возникновении чрезвычайных ситуаций; 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе изучения задач по 

обеспечению национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

воспитание позитивного ценностного отношения к себе, обществу 

и окружающей природной среде, собственному здоровью и 

здоровью других людей; культуры безопасного поведения в 

обществе и природе; 

формирование целостное видение всего комплекса проблем 

безопасности позволяет формировать целостное видение всего 

комплекса проблем безопасности, сформировать базовый уровень 

культуры безопасности жизнедеятельности, оказания первой 

помощи себе и окружающим; оценки последствий своей 

деятельности по отношению к природной среде, собственному 

организму, здоровью других людей, для соблюдения правил 

поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, 

профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных 

привычек. 

 

Структура курса 10 класс 

Модуль 1. «Основы комплексной безопасности» (5 ч) 

Модуль 2. «Основы обороны государства» (4 ч) 

Модуль 3. «Военно-профессиональная деятельность» (6 ч) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Модуль 4. «Защита населения Российской Федерации от 

опасных и чрезвычайных ситуаций» (2 ч) 

Модуль 5. «Безопасность в природной среде и экологическая 

безопасность» (4 ч) 

Модуль 6. «Экстремизм и терроризм – угрозы обществу и 

каждому человеку» (2 ч) 

Модуль 7. «Основы здорового образа жизни» (2 ч) 

Модуль 8. «Основы медицинских знаний и оказании первой 

помощи» (3 ч) 

Модуль 9. «Элементы начальной военной подготовки» (4 ч) 

 

11 класс 

Модуль 1. «Основы комплексной безопасности» (11 ч) 

Модуль 2. «Защита населения Российской Федерации от 

опасных и чрезвычайных ситуаций» (4 ч) 

Модуль 3. «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму» (4 ч) 

Модуль 4. «Основы здорового образа жизни» (2 ч) 

Модуль 5. «Основы медицинских знаний и оказании первой 

помощи» (3 ч) 

Модуль 6. «Основы обороны государства» (8 ч) 

Модуль 7.  «Военно-профессиональная деятельность» 

 

Периодичность и 

формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в 

форме тестирования/ГОУ (годовой отметки успеваемости) 

 

 


