
Учебный план основного общего образования обучающихся с ЗПР 
Предмет

ная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5

в 

6а 6б 6в 7а 7б 7к 8а 8б 8в 9а 9б 9к 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литерату

ра 

Русский 

язык 

5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной 

язык и 

родная 

литерату

ра 

Родной 

язык 

(чувашский

) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Родной 

язык 

(русский) 

         0.5 0.5 0.5 0.5  0.5 

Государств

енный язык 

Чувашской 

республики 

Российской 

Федерации 

(чувашский

) 

         0,5    0.5  

Родная 

литература 

(чувашская

) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Родная 

литература 

(русская) 

         0.5 0.5 0.5    

Иностран

ные 

языки 

Иностранн

ый язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математик

а 

5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятност

ь и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информати

ка 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществ

енно-

научные 

предмет

ы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществоз

нание 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естестве

нно-

научные 

предмет

ы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Основы 

духовно-

нравстве

нной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Искусств

о 

Изобразите

льное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технолог

ия 

Труд 

(технологи

я) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физичес

кая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасн

ости и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32,

5 

32 32 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 

               

Мой город 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 

История и культура 

родного края 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

98

6 

10

20 

10

20 

10

20 

10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

Внеурочная 

деятельность 

(включая 

коррекционно-

развивающую 

область) 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Коррекционный курс: 

«Коррекционно-

развивающие занятия: 

психокоррекционные 

(психологические и 

дефектологические)» 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Коррекционный курс: 

«Логопедические 

занятия» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Другие направления 

внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 


