
 

Приложение № 1             

к приказу от 27.08.2025 г.            № 178-о 

 

ПЛАН 

 работы комиссии по осуществлению 

 контроля за организацией питания обучающихся на 2025–2026 учебный год 

№ 

п/п 
Наименование мероприятий Срок исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

1.  Составление графика питания 

обучающихся в школьной столовой 

Перед началом 

учебного года 

Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г. 

2.  Составление графика дежурства 

учителей в школьной столовой 

Перед началом 

учебного года 

Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г. 

3.  Организация и проведение входного и 

производственного контроля за 

качеством продовольственного сырья 

и пищевой продукции в соответствии с 

санитарными правилами  

Постоянно  Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г., 

заведующая 

столовой  

4.  Утверждение наборов продуктов и 

меню горячих завтраков и обедов  

Осенне-зимний, 

весенне-летний сезон 

Директор школы 

5.  Проверка фактического ежедневного 

рациона питания обучающихся 

примерному 2-х недельному меню 

Ежедневно Директор школы 

6.  Развитие системы мониторинга 

питания школьников: охвата 

обучающихся горячим питанием, 

состояния пищеблока 

В течение года Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г., 

школьный врач, 

заведующая 

столовой  

7.  Проверка табелей льготного питания. Ежемесячно  Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г. 

8.  Контроль  за качеством питания. Ежедневно Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г. 

9.  Контроль за соблюдением санитарных 

правил работников столовой и 

пищеблока в условиях 

распространения новой 

коронавирусной инфекции 

Ежедневно Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г. 

10.  Мониторинг питания обучающихся из 

семей СОП 

В течение года социальный педагог 

11.  Формирование навыков культуры 

здорового питания через организацию 

и проведение: 

‒ уроков здоровья в 1-8 классах; 

В течение года Заместитель 

директора по ВР,  

по УВР Луговникова 

С.Г. 



‒ классных часов в 1-11 классах 

«Здоровый образ жизни и здоровое 

питание»; 

‒ родительских собраний «Здоровый 

образ жизни ваших детей», «Беседа 

о питании»; 

‒ совещаний с педагогическими 

работниками; 

12.  Разработка и распространение 

методических рекомендаций по 

вопросам здорового питания 

В течение года Заместитель 

директора 

Луговникова С.Г. 

13.  Размещение информации по вопросам 

питания, по профилактике избыточной 

массы тела и снижению 

заболеваемости ожирением на 

официальном сайте школы 

В течение учебного 

года    

Заместитель 

директора 

Афанасьев А.Б 

 


